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bewegt dich

Entdecke Dich in der Natur
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1 Grenzenlos-Runde
Start: Parkplatz Ponyweide 4,65 km 
90 % Asphalt, 10 % Schotter 18 hm
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2  au-runde
Start: Parkplatz Ponyweide 6,2 km  
45 % Asphalt, 40 % Schotter,  5 hm 
15 % Naturboden

3  Pram-runde
Start: Parkplatz Ponyweide 9,1 km 
40 % Asphalt, 60 % Schotter 50 hm
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Bahnhofstraße Energie AG
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Kreuzberg

4  Kreuzberg-Runde
Start: Parkplatz Ponyweide 10,8 km 
50 % Asphalt, 40 % Schotter 150 hm 
10 % Naturboden

Nordic Walking und Laufwege; sie führen über 
sanfte Wiesenwege vorbei an kleinen Bächen, über 
Naturwege hinauf  zu verborgenen Kapellen. Rück-
zugsorte und kraftvolle Auszeit-Plätze mit grandi-
osem Ausblick sind garantiert. Man spürt die Kraft 
des Wassers und die frische Luft am Inn. Bewegung 
ist eine der schönsten Formen die Natur zu erfahren. 
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B Bienen- 
 lehrpfad
 Start: Parkplatz Ponyweide

Der Bienenlehrpfad im Grüntal 
soll Kinder sowie Erwachsene 
an dieses Thema heranführen 
und die Wichtigkeit aufzeigen.

Alle interessanten Themen rund um die 
Biene werden über Infotafeln, Bienenstock-
Schaukästen und einem echten Bienenstock 
den Besuchern nahegebracht. So lernen 
alle Interessierten den Lebensraum und den 
Kreislauf  der Biene kennen. Der Lehrpfad 
gewährt einen theoretischen Einblick in das 
geheimnisvolle Leben und in die Volksge-
meinschaft der Biene.

Die Biene hat eine hohe nachhaltige 
Funktion für unser Ökosystem und ist für die 
im Lebensraum vorkommenden Organismen 
unverzichtbar. Durch ihre Bestäubung hat 
sie eine tragende Rolle für unsere Natur. 
Das Projekt „Bienenlehrpfad – Entdecke die 
Welt der Biene“ soll alle für dieses wichtige 
Thema sensibilisieren, um zu zeigen, dass 
jeder einen Beitrag dazu leisten kann.

Was kannst DU für die Biene tun? 
Schon ein kleiner bepflanzter Balkon kann 
für die Biene als Nahrungsgrundlage dienen. 
Sie danken dir für ein Stöckchen Lavendel, 
Salbei oder BIO-Kräuter jeder Art!

Rundwanderweg  3,8 km | ca. 1 h 
Schärdinger Start/Ziel:  
Innauen Kurhaus 

Der Rundwanderweg Innauen führt vom 
Kurhaus der Barmherzigen Brüder in Schärding bis 
zum Sportplatz St. Florian und wieder retour und 
lockt mit 13 Schautafeln die interessante Natur der 
Aulandschaft zu entdecken – ein leichter Weg für 
Groß und Klein.

Während eines entspannten Spazierganges am 
Flussufer und durch den Wald können Besucher, 
unabhängig von den Jahreszeiten, ein überraschend 
vielfältiges Tier- und Pflanzenleben beobachten. 
Man wird tolle Eindrücke und Wissenswertes zu 
Fluss, Wald, Wasser- und Singvögeln, Kraftwerk und 
Kneippkur, Insektenleben, auch Totholz oder Biber 
mitnehmen. Also Augen auf  für das Besondere.

Stoanernes  10,5 km | ca. 3 h 
Bankerl  Start/Ziel:  
 Schiffsanlegestelle Schärding

Beginnend an der Schiffsanlegestelle führt die 
Strecke am Weitwanderweg 810A (10) Inn abwärts zur 
Prammündung und entlang des Pramtalradweg R21 
bis zur Otterbacher-Brücke. In Richtung Otterbach 
gelangt man, vorbei am Otterbacher Landesgut, auf  
der Straße und durch einen idyllischen Waldweg ca. 
1,5 km bergauf  zum „Stoanernen Bankerl“.

Ein kräftiger Eichenbaum mit Bildstock sowie 
der Blick auf  die Barockstadt Schärding und das 
benachbarte Bayern vervollständigen das malerische 
Bild. Bei Schönwetterlage ist auch die Alpenkette 
wie Dachstein, Watzmann, Tennengebirge und das 
Berchtesgadener Land zu sehen. Ein kurzer Pfad 
hinunter zum Landesgut Otterbach, begleitet von der 
Pram und dem Inn, führt zurück zum Ausgangspunkt.
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Änderungen und Druckfehler vorbehalten

1  Grenzenlos- 
 Runde

3 Pram-Runde 4 Kreuzberg- 
 Runde

2 Au-Runde
Einfache, kurze  
Nachbarschaftsrunde

Ideal zum Nordic Walking und für Genuss-LäuferInnen. 
Flache Strecke auf  Asphalt durchgehend beleuchtet, eine 
perfekte Österreich-Bayern-Runde auf  4,6 km. 

Klassische  
Schärdinger-Runde

Auf  9,1 km kontinuierlich angenehme flache Strecke. 
Entlang der Pram, durch Wiesen und zurück geht’s über 
Aigen. Auf  Grund der Länge etwas anstrengender. Bestens 
für alle, die nach einem langen Tag noch ein bisschen  
Ausgleich brauchen.

Für Fortgeschrittene  
mit Orientierungssinn

Die landschaftlich herrliche Runde über die „Armen 
Sünder Kapelle“ und idyllischen Wiesen bietet 10,8 
abwechslungsreiche und nicht gerade flache Kilometer. 
Zahlreiche Weggabelungen erfordern ein wenig Orien-
tierungsvermögen. Zurück gehts deutlich flacher und 
bequemer entlang des Inn, mit Blick auf  das ehemalige 
Benediktinerkloster Vornach. Die Strecke ist für  
ambitionierte SportlerInnen!

Landschaftslauf  mit  
integrierter Intervallstrecke 

Die Runde führt von Schärding am Fluss entlang durch 
die Au und bietet ländliches Idyll und beeindruckende 
Aussichten auf  den Inn. Kinder können entspannt neben  
her radeln oder man kann gelassen den neuesten Klatsch 
und Tratsch austauschen.


